


Uhrzeit Thema Referent*in

10.00 Begrüßung und Einführung in den Tag Veronika Geng Manfred Sauer Stiftung (MSS) 
Kevin Schultes FGQ

10.15 Der neurogene Darm
Grundlagen, Ursachen und moderne  
Behandlungsmöglichkeiten

Dr. med. Heiko Lienhard  
Leitender Arzt Viszeralmedizin  
Werner Wicker Klinik, Bad Wildungen

11.00 Ka!eepause

11.20 Konservatives Darmmanagement 
Schritt für Schritt zur erfolgreichen Darmroutine  
• Therapiekaskade  
• Ernährung für einen gesunden Darm  
• Entleerungstechniken  
• Medikamentöse Unterstützung 

Veronika Geng 
Leiterin Beratungszentrum für Ernährung und 
Verdauung der MSS, Lobbach

12.30 Mittagspause  

13.30 Wenn es schwierig wird 
Komplikationen und operative Optionen beim 
Darmmanagement

Dr. med. Heiko Lienhard  
Leitender Arzt Viszeralmedizin  
Werner Wicker Klinik, Bad Wildungen

14.15 Ka!eepause 

14.35 Leben mit einem Stoma 
• Stomaversorgung  
• Stomap"ege• Rektump"ege  
• Essen und Trinken mit Stoma  
• Lifestyle mit Stoma

Milena Baksic  
Fachkraft Stomap"ege und GKP Endoskopie 
Werner Wicker Klinik, Bad Wildungen 
Gabor Schneider  
aka Mr. Wheelchair, Punkrocker, Stomaträger 

15.35 Abschlussrunde Fragen und Antworten Referent*innen im Dialog

15.50 Schlusswort

16.00 Ende der Veranstaltung

Das Programm am Informationstag

Jetzt  
anmelden!

Mit freundlicher Unterstützung:


