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1. Anatomie und Physiologie
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Nieren

Nierenbecken

Harnleiter

Harnblase

Harnréhre

Urogenitaltrakt

eesom®, Gesundheitsportal, online 9.03.2024
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Neuroanatomie
Unterteilung in
« Zentrale Nervensystem

* Peripheres Nervensystem
* Vegetative Nervensystem
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Einteilung des Nervensystems

Nervensystem

Nervensystem -
(Aufbau)

- peripheres somatischesNS  vegetatives NS
Nervensystem

2 Gehirn Peripherie Steuerung Steuerung

WERE bewusster, autonomer,
Muskeln, willentlicher unwillentlicher
Augen, vorgange vorgange
Ohren etc.)

> Ruckenmark

Studyflix: Nervensystem online 9.03.2024
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Somatisches und vegetatives Nervensystem
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willkurliche Steuerung  automatisch ablaufend

Leistung Magen-Darm-Trakt

Studyflix: Nervensystem online 9.03.2024
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Zentrales Nervensystem

Im Gehirn (ZNS) und Ruckenmark RM) bezeichnete Nerven-
strukturen

Geschitzt durch dinne Haute sog. Meningen

ZNS ist das ,Kommandozentrum®, Ort des bewul3ten und
unbewul3ten Denkens, Gedachtnis etc.

RM: Verbindung zwischen ZNS und Peripherie

RM leitet ,Kommandos® vom ZNS in Peripherie/Korperzellen und
Informationen aus der Peripherie (Sinne) ans ZNS zur Verarbeitung
und Koordination

Gezielte Reaktion auf Umweltbedingungen
Auslosung der willktrlichen Motorik
Zentrum von Grundfunktionen Herzschlag, Atmung, Blutdruck

Studysmarter: zentrales Nervensystem online 9.03.2024
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Anatomie
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Neurogene Blasenstdrungen-Leitlinien fir Diagnostik und Therapie
in der Neurologie © DGN 2020

aus Urodynamik, Springer-Verlag, Berlin, Heidelberg 3. Auflage
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Peripheres Nervensystem

Topografische Abgrenzung vom ZNS

12 Hirnnerven

— Ursprung im Kopf, Verbindung zu Sinnesorganen des Kopfes und Muskulatur
Kopf/Hals

31 paarige Spinalnerven

— Vom RM abgehend, Verzweigung im Brust- und Bauchraum sowie Arme und
Beine

Ubertragung von sensorischen Informationen von Sinnesorgarnen
zum ZNS (Afferenzen)

Ubertragung von motorischen Befehlen vom ZNS in die
verschiedenen Organe/Kaorperzellen (Efferenzen)

Studyflix: Nervensystem online 9.03.2024
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3 Arten von Nervenzellen im ZNS

e Sensorische Neurone

» Informationen von Sinnesorganen (z.B. Muskel-, Haut-,
Organzellen) zum ZNS

« Motorische Neurone

» Information von ZNS an z.B. Muskeln, Driisen und
Organe

* |nterneurone

> Informationen zwischen sensorischen und motorischen
Neuronen

Studyflix: Nervensystem online 9.03.2024
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Vegetatives Nervensystem

Sympathikus (SNS)
» Reguliert sog. Kampf-/Fluchtmodus des Korpers
» Puls/Atmung/Blutzucker *, Verdauung *

Parasympathikus (PNS)

> Pflegt und regeneriert Korper wahrend ,Ruhe- und Verdauungsphasen®
» Puls/Atmung/Blutzucker*, Verdauung*

Enterische Nervensysten

2. Gehirn®
» Funktioniert unabhangig von ZNS und RM

Hauptaufgaben:

* Regulierung/Steuerung von Herzfrequenz, Atmung,
Korpertemperatur, Verdauung und Ausscheidung

Studysmarter: vegetative Nervensystem online 9.03.2024
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Sympathisches Nervensystem Parasympathisches Nervensystem
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msdmanual: vegetative Nervensystem online 9.03.2024
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Miktionssteuerung

ZNS
Hemmung u. Zulassung der Entleerung

Sympathisches Nervensystem
(a-adrenerge Fasern)
Kontraktion und Entspannung
des glatten SchlieBmuskels
Parasympathisches Nervensystem

(cholinerge Fasern)
Kontraktion und Entspannung des Detrusors

Somatisches Nervensystem
Kontraktion und Entspannung des
quergestreiften SchlieBmuskels

Detrusor

SchlieBmuskeln

msdmanuals.com, online 9.03.2024
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Innervation vermittelnder
der Harnblase Neuro-

transmitter

N. pelvicus —> Acetylcholin
(parasympathisch)

N. hypogastricus —» Noradrenalin

(sympathisch) %: a1~ Rezeptoren

B-Rezeptoren

N. pudendus — Acetylcholin—> nicotiners
(somatisch)

© DAZ/Hammelehle

Deutsche Apothekerzeitung Online 09.03.2024
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2. Pathophysiologie




“reiese™  pathophysiologie

D,

%\)

Suprapontine
(cerebrale) Stérungen

Pontines Zentrum
ungenugend
gehemmt.

Folge:

Keine willktrliche Kontrolle, aber
koordinierte Miktion.

= Detrusorhyperaktivitat

Spinales und
pontines Zentrum . (,Instabiler Detrusor, zerebral

ungentigend enthemmte Blase®)
gesteuert.

Mit freundlicher Genehmigung © A. Kaufmann
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Hirninfarkt

Medscape online 9.03.2024
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Schadigung oberes motorisches
Neuron

(Ruckenmark)

Folge:

Neurogene Detrusorhyperaktivitat
mit reflektorischer Miktion und
Detrusor-Sphinkter-Dyssynergie.

(,Reflexblase, Rickenmarkblase,
hyperreflexiver Detrusor, ...%)

Mit freundlicher Genehmigung © A. Kaufmann
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mit RM-Lasion

Neuros.net online 9.03.2024
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Pathophysiologie

Schadigung unteres motorisches
Neuron

Folge:
Areflexivitat

(,schlaffe Blasenlahmung®)

evtl. mit Sphinkterlahmung

Spinales
Miktionszentrum
ausgefallen

Mit freundlicher Genehmigung © A. Kaufmann
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Lumbosakrale Meningomyelozele

Radiopaedia.org online 9.03.2024
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Pathophysiologie

O

o =

Suprapontine Spinale Lumbosakrale Lasionen  Intrapelvine Lisionen
Reflexblase Reflexblase 2.B. Myelomeningocele  der Blaseninnervation
O o = O
Subsakrale Lumbosakrale Lasion Sphinkter Sphinkter

Lasionen komplett  z.B. Myelomeningocele Hyperreflexie isoliert Hypo-/Areflexie

aus Urodynamik, Springer-Verlag, Berlin, Heidelberg 3. Auflage
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Autonome Dysreflexie

Definition:
Uberreaktion des vegetativen Nervensystems
nach Verletzung des Ruckenmarkes mit

Auslosung einer lebensbedrohlichen
Bluthochdruckkrise!

* Auslosung durch Reiz unterhalb der
Ruckenmarkslasion (Lasion ab Th 6/7 aufwarts)

» Auf Grund fehlender Sensibilitat keine Dehnungs-
/Druck-/Schmerzempfindung der Organe!

Der-Querschnitt.de online 9.03.2024
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Autonome Dysreflexie

 Ausloser:

» Z.B. Uberdehnte Blase, Uberdehnter Darm, anale Irrigation,
Blaseninfekte/-steine, Fissuren oder Hamorrhoiden, Hautde-
fekte/Dekubitus, Schwangerschaft, Geburt, sexuelle Aktivitat

 Symptome:
» Z.B. Kopfschmerzen bis pochende Kopfschmerzen, Gesichts-

rotung, Schweil3ausbriche bis Hitzewallung, Gansehaut, niedri-
ger Puls, Sehstdrungen, Kurzatmigkeit, Engegefiihl Brust

Der-Querschnitt.de online 9.03.2024
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Ablauf autonome Dysreflexie

Der-Querschnitt.de online 9.03.2024
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Risiko neurogener BFS

Hoher Druck bel
- Harnspeicherung

- Harnentleerung
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Otnrishes @ D Risiko n.eurog?ner
Blasenfunktionsstorungen

Folge :

1. Wiederkehrende Harnwegsinfekte
2. Verlust der Nierenfunktion

3. Verlust der Blasenfunktion
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3. Diagnostik der Pathophysiologie

‘Adobe Stock | #60017780
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Blasenfunktionsstorungen

Notwendige Kontrollen :
1. Urin

2. Nierenfunktion

3. Klassifikation der Storung
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Blasenfunktionsstorungen

1. Harnwegsinfekt

Diagnostik ggfs. mittels
Katheter-Urin oder Blasenpunktion !

Leukozyten > 100/ mm?3
und
B

Bakterien 2 10°/ ml

EAU Guidelines on Neurogenic Lower Urinary Tract Dysfunction, Stéhrer, Castro-Diaz, Chartier-
Kastler, Kramer, Mattiasson, Wyndaele, Februar 2003

Leitlinien Urologische Betreuung Querschnittgelahmter, Urologe A 1998, 37; 221-228, Springer-
Verlag 1998
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Blasenfunktionsstérungen

2. Nierenfunktion

- Ultraschall
- 24-Stunden-Sammelurin

- Nuklearmedizin
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Video- Urodynamik

Blasendruckmessung ggfs. mit gleichzeitiger
radiologischer Darstellung der Harnblase In
Speicher- und Entleerungsphase

» Klassifikation der Funktionsstorung!
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Mit freundlicher Genehmigung © A. Kaufmann
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Urodynamische Untersuchung

Flussigkeit 4

Blase

o "
1
Katheter e :
' ] '
Bhsendvuckmessun' ' -
Druckmessung im Bauchraum Hamstrahistarke : .
EMG Patch

Urodynamik, medpertise online 18.02,2024
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T8 0 N N . L L 1711
ompliance Spn?che Sprechen rech T Sprechen o pllance_Sprechen Sprechen icdeokild . Er=t Harncranag 'Spreche . Sprechen tafkel Harlnd

Husten Sprechen Sprecthen Sprechen Sprechen Sprechen Sprechen MMaximales Fi
Husten - - Husten - tliktion i

P Triggern
V e S ) ) ; ) Sprechen

|

— _ — COMPLIANCE (ml/lcm WS

EMG

S0ml Goml SOml 100ml 120ml 140ml 160ml 1S0ml 200ml  220ml 240ml 260ml 280ml _ S00ml 320ml 340ml 360ml 350ml 400ml 420ml 440ml 480ml  450ml  So0ml Sz20ml

10:00 20:00

Compliance: Fillvol./pdet. in ml/cm H2o0, Norm: >25ml/cmH20
Mit freundlicher Genehmigung © A. Kaufmann
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nerersoctect @ @ @ Areflexie mit Bauchpresse
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Mit freundlicher Genehmigung © A. Kaufmann
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Neurogene Detrusorhyperaktivitat (QSL)

Schwitzen Complisnce

Schwitzen
Schwitzen
Sehwitzen
Ertlesrungsyaansch

Schwitzen

T T T T u T u r r
20ml 40ml E0ml S0ml 100ml A20ml 140ml 160ml 150ml

u T r r
200m| 220ml 240ml 2E0ml

10:00 15:00

Mit freundlicher Genehmigung © A. Kaufmann
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Neurogene Detrusorhyperaktivitat (QSL)

Compliznce Erster Harndrang Husten 'Starker Harncrang Compliance "ite ol
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Wideabild Wideabild
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Pves (1)

Spina bifida, weibl., 21 Jahre

cmHz0

Pabd (2)

Pumpe

EMMS

Mit freundlicher Genehmigung © A. Kaufmann
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crmH;0

Pves (1)

cmHz0

Pabd (2)

S60ml S80m| 400ml 420ml

A00ml 120ml 140ml 1B0mI A50ml 200ml 220ml 240m| 260ml 2&E0ml 300ml S20m| S40ml
T T
15:00 20:00

Pumpe 40ml &0ml s0ml
T T
05:00 10:00

EMMS

Mit freundlicher Genehmigung © A. Kaufmann
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